
PLATS



ACUAMAR

CONSOLAT DE MAR,  66 ·  977 360 059

Xips de carxofa amb encenalls de foie

Carxofes gratinades farcides amb llagostins

Arròs amb galeres, cloïsses i carxofes 

29

13 €
IVA incl.

.75

14 €
IVA incl.

.30

17 €
IVA incl.

.05

Chips de alcachofa con virutas de foie

Alcachofas gratinadas rellenas con langostinos

Arroz con galeras, almejas y alcachofas

Arròs caldós de carxofa i escamarlans 18 €
IVA incl.

.80
Arroz caldoso de alcachofa y cigalas

23

CELLERS RECOMANATS
BODEGAS RECOMENDADAS

Cava Vilarnau Brut Reserva Orgànic
15 €

IVA incl.

.40

CELLERS RECOMANATS
BODEGAS RECOMENDADAS

Cava Vilarnau Brut Nature Reserva Orgànic Vintage

AL PUNT

PESCADORS,  23 ·  977 366 424

24
MÍNIM 2 PERSONES
MÍNIMO 2 PERSONAS



ARCÀ FUSIÓ

RAMBLA JAUME I ,  15  ·  977 366 928

Cua de rap embolicada amb Guanciale,
sobre carxofes en tempura, amb vinagreta
de soja, mel, gingebre i virin

33

23 €
IVA incl.

.00
Cola de rape envuelta en Guanciale,
sobre alcachofas en tempura, con vinagreta
de soja, jengibre y virin 

Carxofes en tempura

Arròs amb pollastre de corral i carxofes,
recepta tradicional d’El Pòsit

4 €
IVA incl.

.00

18 €
IVA incl.

.80

Alcachofas en tempura

Arroz con pollo de corral y alcachofas, 
receta tradicional de El Pòsit

25

CELLERS RECOMANATS
BODEGAS RECOMENDADAS

CELLERS RECOMANATS
BODEGAS RECOMENDADAS

BAR EL PÒSIT

PESCADORS,  27 ·  977 131  274

26

Cava Vilarnau Brut Reserva Orgànic

Blanc / Blanco “Viñas del Vero” D.O. Somontano



CAMBIUM

MOSSÈN JACINT VERDAGUER,  17  ·  627 507 188

Carxofa confitada amb crema de foie
i paletilla ibèrica “Joselito” 

Al·lèrgies: sense gluten, conté làctics
Alergias: sin gluten, contiene lácteos

30

16 €
IVA incl.

.00

28 €
IVA incl.

.00

Alcachofa confitada con crema de foie
y paletilla ibérica “Joselito” 

Carxofes de Cambrils confitades, escamarlans,
emulsió de corall dels seus caps i velouté
de pinyons torrats 25 €

IVA incl.

.00
Alcachofas de Cambrils confitadas, cigalas,
emulsión de coral de sus cabezas y velouté
de piñones tostados

Saltejat de carxofa de Cambrils amb suc
de rostit, calamanets i escamarlans
Sateado de alcachofa de Cambrils con caldo
de rustido, calamarcitos y cigalas

27

CELLERS RECOMANATS
BODEGAS RECOMENDADAS

Cava Vilarnau Brut Nature Reserva Orgànic Vintage

CELLERS RECOMANATS
BODEGAS RECOMENDADAS

Blanc / Blanco “Viñas del Vero” D.O. Somontano

CAN BOSCH
RAMBLA JAUME I ,  19  ·  977 360 019

28



LA SELVA
STREET FOOD

BARQUES,  6  ·  977 232 009

Uramaki de carxofa, foie fresc
i reducció d’ oporto i gerds

31

19 €
IVA incl.

.90

15 €
IVA incl.

.00

Uramaki de alcachofa , foie fresco
y reducción de Oporto y frambuesas 

Ou a baixa temperatura, crema de polenta
al tartufo i xips de carxofa. 15 €

IVA incl.

.00
Huevo a baja temperatura, crema de polenta
al tartufo y chips de alcachofa

Carxofa en 2 coccions, caccio e Pepe,
guanciale cruixent i menta
Alcachofa en 2 cocciones, caccio e Pepe,
guanciale crujiente y menta

29

CELLERS RECOMANATS
BODEGAS RECOMENDADAS

Cava Vilarnau Brut Reserva Orgànic

CELLERS RECOMANATS
BODEGAS RECOMENDADAS

Blanc / Blanco “Viñas del Vero” D.O. Somontano

LA STIVA
SANT PERE,  7  ·  977 792 334

30



MIRAMAR
PASSEIG MIRAMAR,  30 ·  977 360 063

32

14 €
IVA incl.

.50

Pop a la brasa, carxofes confitades i romesco 16 €
IVA incl.

.90
Pulpo a la brasa, alcachofas confitadas y romesco

Cloïsses amb pernil ibèric i carxofes
Almejas con jamón ibérico y alcachofas

17 €
IVA incl.

.70
Arròs amb carxofes i galeres
Arroz con alcachofas y galeras

31

CELLERS RECOMANATS
BODEGAS RECOMENDADAS

CELLERS RECOMANATS
BODEGAS RECOMENDADAS

Cava Vilarnau Brut Reserva Orgànic
Cava Vilarnau Brut Reserva Rosé Delicat Orgànic

Blanc / Blanco “Viñas del Vero” D.O. Somontano

XIRINGUITO
RESTAURANT DEL MAR

CAMPING JOAN,  PASSEIG MARÍTIM,  88 ·  977 276 941

32

Xipirons de Cambrils satejats amb carxofes 35 €
IVA incl.

.00
Chipirones de Cambrils salteados con alcachofas


